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日本人には日本の畳がある 
畳がいにしえより、日本人の生活において廃れることなく、使われ続けてき
たのにはそれなりの訳があるからです。それは、天然素材の畳は、保温・断熱性、
湿度調節に優れているため夏涼しく、冬は暖かいという特徴が日本の風土にピ
ッタリのエコ素材だからです。 

　昔から、畳はその寿命を終えると、たい肥の
原料となって土に戻されていました。 
　い草や藁が土に返り、そして新たな命を育む。 
　畳は、はるか昔から、自然に始まり、自然に
終わる。循環系の環境素材でした。 
　人の体や心にやさしい畳は、実は地球にもや
さしい天然作用をもっているのです。 
　畳は時代を超えて息づいてきた、日本人の生
活の知恵であり、日本人の気質でもあったのです。 

　最近では、中国産の畳表や化学表（天然
のい草を使用せず、紙やポリプロピレン素
材等を使って畳表風に仕上げた製品）が全
体の約80％以上を占めるようになりました。
みなさんご存知だったでしょうか？ 
　国産品は少し価格は高くなりますが、本
物の畳表をお選び下さい。 

産地熊本から畳やい草に関する 
魅力や旬の情報をお届けします! 

たたみのちから 

お問い合わせ　熊本県いぐさ・畳表活性化連絡協議会 
熊本県八代市松江城町1-25 八代市役所農業振興課内　TEL 0965-33-4117 FAX 0965-33-4235

安全で信頼できる天然畳表は 
「くまもと畳表」 
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